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Formació 
FEBRER - JUNY 2026

PER A EMPRESES, AUTÒNOMS/ES I OCUPACIÓ

MARÇ

Presencial - 1,5 hores
CERTIFICATS D’ESTALVI ENERGÈTIC 
(CAE): UNA OPORTUNITAT PER A LA 
TEVA EMPRESA  
Rep un retorn econòmic per reduir la teva despesa 
energètica i protegir el medi ambient! Coneix de 
manera pràctica, què són els CAE, qui hi intervé i 
quins passos cal seguir per beneficiar-te’n.
Dimecres 4 de març de 2/4 de 4 a  les 5 de la tarda.

Presencial - 4 hores
MANIPULACIÓ D’ALIMENTS   
Per adquirir els coneixements bàsics sobre la 
manipulació d’aliments i aplicar-los en l’entorn 
laboral.
Dilluns 23 de març de les 9 del matí  a la 1 del
migdia.

Presencial - 2 hores
VOLS UNA FEINA ESTABLE? 
INFORMA’T SOBRE COM ACCEDIR A 
L’OFERTA PÚBLICA D’OCUPACIÓ   
Coneix els requisits i les particularitats per accedir 
a diferents cossos: Mossos d’Esquadra, Bombers, 
Agents Rurals, Institucions Penitenciàries, Correus, 
Policia Local i altre personal de les administracions.
Dimarts 31 de març de 2/4 de 4  a  2/4 de 6 de la 
tarda.

FEBRER

Online - 30 hores
PREPARACIÓ ACTIC
NIVELL 2 MITJÀ 
Certificació acreditativa de la 
competència digital. 
Els dimarts i dijous entre el 17 de 
febrer i el 19 de març de les 6 de la 
tarda a les 9 del vespre.

MARÇ

Presencial - 1,5 hores
T’AGRADARIA 
MILLORAR EL TEU 
FUTUR PROFESSIONAL 
AMB UN TÍTOL OFICIAL?  
Coneix les formacions amb 
certificat de professionalitat del 
SOC en diferents àmbits, les 
beques de transport disponibles 
i l’oferta formativa d’aquests 
certificats al Bages.
Dimarts  3 de març de les 3 a 2/4 
de 5 de la tarda. 



Més informació al Servei de Promoció Econòmica i Ocupació: 

      93 820 61 92           sll.promoeconomica@sallent.cat

El formulari d’inscripció i el programa dels 
cursos el trobaràs en aquest codi QR,
i també a www.sallent.cat, www.elsalt.cat
o a l’App Sallent.

INSCRIPCIÓ PRÈVIA 
(Places limitades)

ABRIL

Presencial - 12 hores
INFORMÀTICA BÀSICA PER A 
LA RECERCA DE FEINA 
Els dilluns i dimecres entre el 8 i el 27 
d’abril  d’ ¼ de 10  a ¼ de 12 del matí.
  

Presencial - 1 hora
VOLS TRASPASSAR EL 
TEU NEGOCI? ETS UNA 
PERSONA EMPRENEDORA 
I VOLS TROBAR UN NEGOCI 
RENTABLE? 
Coneix el programa Reempresa Comerç, 
que posa en contacte i dona suport a les 
persones emprenedores i a comerços o 
serveis de la província de Barcelona que 
es volen traspassar. 
Dimarts 14 d’abril de les 4 a les 5 de la 
tarda. 

Presencial - 10 hores
PREPARACIÓ DE LES PROVES 
PER ACCEDIR ALS CERTIFICATS 
DE PROFESSIONALITAT DE 
NIVELL 2 DEL SOC   
Els Dijous 9, 16, 23 i 30 d’abril de les 3 a 2/4 
de 6 de la tarda. 

MAIG

Online - 2 hores
NOTEBOOKLM DE GOOGLE: 
INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL 
AL TEU ABAST 
Aprèn a crear de manera ràpida 
infografies, vídeos, diapositives i cartells 
clars, visuals i de gran impacte. Un curs 
pràctic per transformar la informació, 
sense necessitat de coneixements previs. 
Dilluns 4 de maig de les 3 a les 5 de la 
tarda.

Presencial - Teoria i pràctica
OPERADOR CARRETÓ 
ELEVADOR FRONTAL
Teoria: Dilluns 11 de maig de 2/4 de 9  del 
matí a 2/4 de 2 del migdia.
Pràctica: Dimarts 12 de maig. 

JUNY

Presencial - 4 hores
PORTALS PROFESSIONALS 
ONLINE: LA FEINA ET VE A 
BUSCAR!  
Coneix el funcionament dels portals 
i realitza pràctiques individuals per 
aprendre a accedir-hi. 
Dimecres 10 de juny d’ 1/4 de 10 
a ¼ de 2 del migdia. 


